
Сэндвичи с ветчиной и сыром 

      

  

Состав:

  

(на 2 сэндвича)

  

 

  

4 ломтика хлеба для сэндвичей

  

2-4 листа зеленого салата (или салата Айсберг)

  

2 больших ломтика ветчины
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2 больших ломтика сыра

  

1 крупный помидор

  

1-2 маринованных огурца

  

соль

  

 

  

Рецепт сэндвичей с ветчиной и сыром:

  

 

  

Помидор и листья салата промыть и обсушить. Помидор нарезать тонкими кружочками,
выложить на тарелку и немного посолить. Маринованные огурцы нарезать тонкими
кружочками.

  

Хлеб для сэндвичей можно слегка обжарить на сковороде с рифленым дном (без
добавления масла) – так сэндвич получится более эффектным.

  

На два ломтика хлеба выложить листья салата, сверху положить кружочки помидора,
затем ломтики ветчины и сыра (для сэндвичей лучше использовать ветчину и сыр в
нарезке – так удобнее и красивее). Сверху положить кружочки из маринованных
огурцов и нарыть оставшимися ломтиками хлеба.
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Приятного аппетита!
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