INeTHU canat U3 ManocosibHbIX orypuos

CocrasB:

2-3 Mafnoco/bHbIX Orypua cpeaHero pasmepa

2 nomugopa

3-5 kpynHbIx N1McTbeB canata Aicbepr

1 Hebonblwol 3y64nK YecHoka

4-5 BeTo4Yek ykpona

YepHbIA MONOTbIN NnepeL, (Mo BKYCY)

CoNb




NeTHu canat U3 MaNoCcoJbHbIX orypuos

3anpaska:

Onuekosoe macno Extra Virgin

PeuenT canata U3 ManocoJbHbIX OrypLIOB:

ManoconbHble orypubl Hape3aTb HEKPYMHbIMU KPYy>XO04YKaMn NN NONTYKPYTroMm.

OBowwm, NMCTbs canata v 3efeHb NPOMbITb 1 06CyWNTb. NMoMUaoPbLl Hape3aTb HEKPYMHBIMY
nonbkamu. Jluctbs canarta HapesaTtb HEOONbWMMN NPSMOYTONibHMKaMM (MPUMEPHO 2 X 3 CM).
YecHok 1 ykpon Menko nopybutb. Bce KOMNOHEHTHI canata (KpoMe OrypLoB) cMewatb B
canaTtHuke, [o6aBMTb COJb 1 YEPHBIA MONOTLIV Nepew, No BKyCy, nepemewartb, 1o6aBnTb
Masnoco/ibHble Orypubl 1 3anpasnUTb OJIMBKOBbLIM MAC/IOM.

MpusaTHoro annetunral
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NeTHu canat U3 MaNoCcoJbHbIX orypuos

Kak 6bICTpO M NPOCTO MPUrOTOBUTb BKYCHbIE MAJIOCOJ/IbHbIE Or'YP4YM"KK B MONN3TUNEHOBOM

nakete (bes3 paccona) cMOTpuUTE 30ECh.
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